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SECUKINUMAB EN EL TRATAMIENTO
DE LA HIDRADENITIS SUPURATIVA MODERADA A SEVERA

N2

La hidradenitis supurativa es una enfermedad cutanea inflamatoria, crdnica, incapacitante y
recurrente, caracterizada por la aparicion de nodulos superficiales y profundos, abscesos,
fistulas drenantes y cicatrizacion desfigurante. Hay pocas opciones terapéuticas para tratar

la hidradenitis supurativa moderada a severa.!

o~ | Evaluar la eficacia de secukinumab en pacientes con hidradenitis supurativa
|| moderada a severa en dos estudios aleatorizados. La variable principal fue el
- éf porcentaje de pacientes con respuesta clinica de la hidradenitis supurativa,

e definida como una disminucion 50% en los conteos de abscesos y nodulos

inflamatorios sin aumento del numero de abscesos o fistulas con drenaje,
en comparacion con el nivel basal, tras 16 semanas de tratamiento.’

Objetivo

Los estudios SUNSHINE y SUNRISE fueron dos ensayos idénticos,
multicéntricos, aleatorizados, controlados con placebo, doble ciego, de fase 3,
realizados en 40 paises. Incluyo pacientes con edad 18 afios con hidradenitis
supurativa moderada a severa (5 lesiones inflamatorias en 2 diferentes areas
anatdmicas) durante al menos 1 afo. Estos pacientes se aleatorizaron en
proporcion 1:1:1 para recibir tratamiento con secukinumab 300 mg por via
subcutanea (SC) cada dos semanas, secukinumab 300 mg SC cada

4 semanas o placebo.!

En el estudio SUNSHINE,

una proporcion significativamente mayor de pacientes del grupo
secukinumab cada 2 semanas tuvo respuesta clinica de la hidradenitis
supurativa (45%), en comparacion con lo observado en el grupo placebo
(34%) (odds ratio 1.8 [IC de 95%, 1.1-2.7]; p=0.0070).*

2
En el estudio SUNRISE,
hubo una proporcion significativamente mas alta de pacientes con
respuesta clinica de la hidradenitis supurativa en el grupo de secukinumab
cada 2 semanas (42%; odds ratio 1.6 [IC de 95%, 1.1-2.6]; p=0.015) y en el
grupo de secukinumab cada 4 semanas (46%; 1.9 [1.2-3.0]; p=0.0022), en

comparacion con placebo (31%). Las respuestas de los pacientes fueron
sostenidas hasta la semana 52 en que acabo el seguimiento del estudio.!
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Numero de pacientes
Secukinumab 181 181 181 181 181158155 158 154 145 139 134 137 135 117
cada 2 semanas
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cada 4 semanas
Placebo 189 180 180 180 180 .. .. .. . . . . . . .
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. : Tiempo desde basal (semanas)
Numero de pacientes
Secukinumab 180 180 180 180 180149162 157 150 153 146 149 147 152 137
cada 2 semanas
Secukinumab 180 180 180 180 180150156 155 154 149 137 133 136 130 127
cada 4 semanas
Placebo 183 183 183 183 183 .. .. . . . . . . . .
Placebo - Secuki b
ace °ca dae%usgrl#:;'rgs o . . .. 66 69 74 76 71 68 65 65 69 64
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Pacientes con HiSCR (%)

En el estudio SUNSHINE

el evento adverso mas comun hasta la semana 16
fue la cefalea (9% en el grupo de secukinumab cada 2 semanas,
11% en el grupo de secukinumab cada 4 semanas y 8% con placebo).

En el estudio SUNRISE

las tasas de cefalea fueron de 12% en el grupo secukinumab cada 2 semanas, 9% entre
los pacientes que recibieron secukinumab cada 4 semanas y 8% en el grupo placebo.

El perfil de seguridad de secukinumab en ambos estudios fue consistente
con lo reportado previamente, sin que se detectaran eventos adversos
nuevos o inesperados.?

la administracion cada 2 semanas de secukinumab fue clinicamente
efectiva para mejorar rapidamente los signos y sintomas de la hidradenitis
supurativa, con un perfil de seguridad favorable y respuesta sostenida

a lo largo de 52 semanas de tratamiento.!
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